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recepten in delicious.

De oventemperaturen in de recepten gelden voor gasovens
en elektrische ovens. Voor een heteluchtoven verlaag je de
temperatuur met 15% (200°C wordt dan 170°C).

v = vegetarisch. Let op: in onze vegetarische gerechten kan
kaas zitten met dierlijke stremsels of gelatine. Kijk goed op
het label en gebruik als je wilt een vegetarisch alternatief.
Tel=15mle1tl=5mle1dl=100ml



SOORT GERECHT HAPJES o SOEP EN BOUILLON e SALADES

op soort gerecht

HAPJES

Aardappelblini’s met gerookte vis
Aardappel-rode-paprika-tortilla
Bloemkoolkoekjes v

Boerengeitenkaas met tijmrabarber
Boquerones, gemarineerde witte ansjovis
Bruschette met prosciutto, vijgen en ricotta
Courgette, gefrituurd en gemarineerd v
Courgettekoekjes met tahini-yoghurtsaus v
Croque-madame en croque monsieur
Filodeeg-kaasdriehoekjes v

Garnalen met chorizo

Garnalenkroketjes met krokante peterselie
Gazpacho

Gehaktkoekjes, Aziatische
Geitenkaaskroketjes v
Geitenyoghurt-hangop met tijm en olijven v
Groene olijven, gemarineerd v

Groene rolletjes en tomatendressing met soja en limoen v

Groentebruschette, rokerige, met rode peper v
Kaas, zelfgemaakt

Kipkoekjes, Thaise

Labnehballetjes op olijfolie v

Mini-loempia’s

Mini-tosti’s met havarti en ham

Mini-uientaartjes v

Oesters bearnaise

Oesters bloody mary

Olijven, gemarineerde groene

Pan con tomate, brood met tomaat v

Paprika, geroosterd, met ansjovis en ricotta
Pasteitjes met aardappel, feta en knoflook v

Paté van lever, vlees en kruiden (terrine de campagne)
Pizza met asperges en krieltjes v

Rillettes van varkensnek met venkelzaad
Rundvleesspiesjes met pindasalsa
Saucijzenbroodjes

Spaanse ham, worst met manchego en membrillo
Taartjes met gehakt en rozemarijn

Tapa van scheermessen

Tuinbonen-rucoladip v

Varkensfilet, geroosterde

Varkensstaartragout met peperoncini
Yoghurtsaffraansoep met knapperige amandelen v

SOEP EN BOUILLON

Bietengazpacho v
Bloemkool-minestronesoep, zomerse v
Bloemkoolsoep met ansjovis-deegdakje

Bonensoep, Toscaanse, met koolrabi en verse kruiden
Bouillon met tuinbonen en gepocheerde tomaten
Bourride van lichtgezouten kabeljauw met saffraanaioli
Bruinebonensoep, gegratineerd

Doperwtensoep met munt

Eiernoedelsoep

3 delicious.
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Gazpacho

Gele-paprikasoep met rosevalaardappel & geitenkaas
Geroosterde-pompoenminestrone v
Groentebouillon v

Groentebouillon, winterse

Kippenbouillon

Kippen-groentesoep

Linzen-kokossoep

Linzensoep uit de voorraadkast

Minestrone v

Mosterdsoep met kip en kervel
Noedelbouillon, Aziatische, met vis
Paddenstoelen-noedelbouillon v
Pinda-kokossoep met gemengde groente v
Rijst-vissoep (sopa de arrozy pescado)
Runderbouillon

Schelpjes in saffraan-peterseliebouillon
Sobanoedelsoep met vijfkruideneend

Soep van wintergroenten met gremolata v
Soupe au pistou v

Soupe de poisson (vissoep)

Thaise soep met kalkoen
Tomaten-groenteroomsoep met balletjes
Tuinerwtensoep met knoflookcress-hangop
Vissoep (bouillabaisse)

Vissoep met chorizo

Wittebonensoep met parmezaantoast
Wittebonensoep met zongedroogde tomaatjes v
Wortelsoep v

Yoghurtsaffraansoep met knapperige amandelen v
Zomerminestrone

SALADES

Aardappelsalade met gepocheerd ei en mosterddressing

Aardappelsalade, nieuwe- v
Andijviesalade met nectarine, pompoenpitten en

oude geitenkaas v
Aubergine-granaatappelsalade, warm, met harissa v
Broodsalade, Arabische, met verse kruiden

en granaatappel
Catalaanse gegrilde groenten (escalivada)
Chorizo, mais & zwarte-bonensalade met tortilla’s
Erwtenfalafel met radijs-erwtenscheutensalade v
Gember-rijstsalade met muntblaadjes v
Groene voorjaarssalade met gerookte forel
Hollandse vega bietensalade metei v
Indonesische salade met kokos
Kip-pompoensalade
Kipsalade, de beste ooit!
Kreeftsalade, lauwwarm, met zeegroenten
Kruidensalade met venkel, wortel, sinaasappel

en granaatappel v
Lamsvleessalade, Aziatische, pittige
Linzensalade, lauwwarme, met kip in kruidenkorst
Nieuwe-aardappelsalade met gerookte forel
Panzanella (Italiaanse tomaat-broodsalade)
Panzanella v
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SOORT GERECHT SALADES e VLEES

Papaya-limoensalade
Pasta met aspergetips en waterkerssalade
en kwarteleitjes
Quinoasalade met granaatappelpitten v
Rucolasalade
Salade met avocado, pancetta en pijnboompitten
Salade met gazpachodressing
Salade met gepocheerd ei en hollandaise met dragon v
Salade met gezouten kabeljauw, sinaasappel en olijven
Salade met pastinaak, pancetta, walnoot en artisjok v
Salade met rode biet, bloedsinaasappel, rucola,
borlottibonen en geitenkaas v
Salade met spinazie, rivierkreeft, ei en selderijdressing
Salade met gestoofde peer en roquefortdressing v
Salade Nicoise met knoflook-kruidendressing
Salade van aardappel en zalm met mosterd-dilledressing
Salade van coquilles en kokos (plaa hoi shenn)
Salade van gemarineerde vis (plaa plaa insri)
Salade van geroosterde paprika, mozzarella,
tomaat en kropsla v
Salade van geroosterde tomaat en ananas v
Griekse tomatensalade met merguez
Salade van vijgen, waterkers, rauwe ham, munt
en radijscress
Salade van geroosterde pompoen en kikkererwten v
Salade, Aziatische fingerfood-
Salade, Thaise, met tamarindedressing [yam pak) v
Selderijremoulade met langzaam geroosterde eend
Sperziebonensalade met rivierkreeftjes en tomaat
Sperziebonensalade met rode ui en granaatappelpitten v
Tahoe-pindasalade, knapperige Thaise v
Venkel-wortelsalade, knapperige v
Warme salade van gebakken aardappel v
Waterkers-hazelnootsalade met geroosterd lamsvlees
Wilde-kruidensalade met parmezaanchips v
Zalm-aardappelsalade, warme

4 delicious.
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VLEES
Arrosto d’agnello met asperges en gekookt ei
Beef wellington
Biefstuk met mediterrane groenten en knoflookyoghurt
Biefstuk met mosterdsaus en chili-pompoenpuree
Biefstuk, gewokte, met Chinese koolsalade
Biefstuk, gewokte, met oestersaus, uien en
Thaise basilicum
Boerenpaté met rozemarijn en walnoten
Boeuf bourguignon
Boudin blanc met geroosterde groenten
Buikspek, gegrild, met mosterd en heidehoning
Cajunbiefstuk met succotash-salade
Chilibiefstuk met risonisalade
Chinese wok met noedels en varkenskarbonaden
Cumberlandworst met tomatenchutney
Curry van rundvlees en zoete aardappel
Gehakt en rozemarijn, taartjes met
Gehaktbal met Amsterdamse mayonaise
Gehaktballetjes met pita’s, harissa-mayonaise
en zoete aardappelpartjes
Gehaktballetjes met rode curry
Gehaktballetjes, Marokkaans gekruid
Gehaktbrood met mosterdsaus
Gehaktbrood, pittig, met Hollandse rodekool
Gehaktkoekjes, Aziatische
Geitenbokje, gestoofd, met verse tuinbonen
& doperwten en pancetta
Hamburgers, zelfgemaakte
Hoisinvarkensvlees met bonen, peultjes en noedels
Hoisinvarkensvlees met geroerbakte Chinese groenten
Hollandse wok met spruitjes, krieltjes en biefreepjes
Kalfslever, gebakken
Kalfslever, gebakken, met sjalottenjus en
aardappel-appelpuree
Kalfsragout met morieljes (blanquette de veau au morilles)
Karbonaden, gegrild, met stamppot veldsla
Karbonades met romige prei-paddenstoelensaus
Kofta kebabs, pittige
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SOORT GERECHT VLEES  WILD EN GEVOGELTE

Lamsbout, gevulde, met rozemarijn en pijnboompitten

Lamsboutspiesjes met couscous

Lamscurry, pittige

Lamsdaube met veel groente

Lamsfilet met gegrilde aubergine en knoflooksaus

Lamsgehakt, Marokkaans, met hummus

Lamsgehaktballetjes uit de tagine

Lamshaas met groene groenten

Lamskoteletjes, Griekse, met witte bonen

Lamskoteletjes Tandoori met Bombay-aardappels

Lamskoteletjes, gegaard op ui, Italiaanse kruiden
enolijven, met haricots verts

Lamskoteletjes, Marokkaanse, met koolsalade

Lamspastei, kruidige

Lamspizza, Marokkaanse

Lamsschenkelcassoulet

Lamsschenkelpasteitjes

Lamssouvlaki met munt-tomaat

Lamsvlees in ketjapsaus

Lamsvlees, geroosterd, met waterkers-hazelnootsalade

Lamsvlees, Grieks, met knapperige aardappels

Lamsvleessalade, Aziatische pittige

Larb gai met munt en basilicum

Mascarponelasagne, romige

Meatloaf met paprika en chilipeper

Merguez met Griekse tomatensalade

Noedels met rundvlees en boksoi

Ossenhaas met rodewijnsaus

Ossobuco met gremolata

Pasta met pittige rundvlees-kastanjesaus

Paté van lever, vlees en kruiden (terrine de campagne)

Penne met gestoofd rundvlees

Peperbiefstuk & noedels met rijstwijn

Raan-lamsvlees met tomaat-spinaziepilaf

Rigatoni met pittige tomaten en saucijzenballetjes

Rillettes van varkensnek met venkelzaad

Rookworst

Rookworst met stamppot boerenkool

Runderburgers, pittige

Runderdaube

Runderdaube, traditionele

Runderrollade met pruimen

Runderrolletjes, gevuld (paupiettes de boeuf)

Rundvlees, geroosterd, met manchego-olijvenboter

Rundvlees-champignonstroganoff

Rundvlees-kastanjesaus, pittige, met pasta

Rundvleespastei met guinness

Rundvleesroerbak met paprika en broccolini

Rundvleesspiesjes met pindasalsa

Saté, geroosterde, van varkensvlees met pindasaus

Schnitzels anders, met hutspot

Shepherd'’s pie

Slavinken met sambal en ketjap

Souvlaki-wraps met bietentzatziki

Spaghetti met gehaktsaus en peterselie

Speklapjes met stamppot zuurkool met peren-appelstroop

Steak, gegrilde, met pesto en crostini

5 delicious.
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Steak, snelle, met bosui, champignons en sake J7A
Varkensbuik, krokante, met krulandijvie-appelsalade 108
Varkensburgers, soja-ahorn 39
Varkensfilet en chipolataworst 12
Varkensfilet, geroosterde 15
Varkensgebraad met twee soorten vijgen 68
Varkenshaas met champignonroomsaus 39
Varkenshiel, geroosterde, met verse kruiden 64
Varkenskarbonade met jenever 42
Varkenskoteletten met mosterd 56

Varkenslapjes met sinaasappel en wortel-peterseliepuree 79

Varkenslapjes, pittige, met couscous en wortel 74
Varkensnoedels, zoetzure 97
Varkensrib, gestoofde, met tomaat en selderij 64
Varkensrollade met wijn en sinaasappel

(roulade de porc a lorange) 58
Varkensschnitzels, Parmezaanse 108
Varkensschouder, gebraden, met tijm, citroen

en pastinaak 61
Varkensstaartragout met peperoncini 64
Varkensvlees, Chinees, met boksoi 56
Varkensvlees, gegrild, met gele-bonensaus 56
Varkensvlees, gepaneerd, met warme boterbonensalade 42
Varkensvlees-garnalenballetjes, geroerbakte, met kool 54
Varkenswang en -tong met structuren van bloemkool

en uiencompote 94
Venkelworstjes 89
Venkelworstjes met stamppot spitskool met basilicum 36
Worstjes met appel-preisaus 40
Worstjes, gegrilde, met slastamppotje 73
WILD EN GEVOGELTE PAG.
Chilikip, sappige, met cashewnoten 56
Chilikip, zoete, geroerbakte 100
Chilikip-panini met zoete-aardappelpartjes 50
De beste kipsalade ooit! 12
Eend met vijgen (canard aux figues) 58
Eend, geroosterde, met knapperige aardappels en portjus 60
Eend, langzaam geroosterde, met selderijremoulade 12
Eendenborstfilets met honing-mosterddressing 94
Gestoofde kip met venkel, couscous en granaatappel 114
Grouse (korhoen), in z'n geheel gebraden, met whisky-jus 109
Hazenpeper, luxe 42
Hert, geflambeerd, met whisky, savooiekool, walnoot,

peer en Lanark Blue 110
Jerk chicken met rijst en erwten 94
Kalfsborst, gevuld 92
Kalkoen, gevuld 94
Kalkoenfilets met witlof en appel uit de oven 69
Kalkoenspiesen met venkel en tomaat 54
Kip in gelei met blauwe bessen 71
Kip met chili en citroen en cos-sla 68
Kip met druiven, gember, knoflook 63
Kip met lente-uitjes en rauwe ham 107
Kip met paprika en zure room 48
Kip met spinazie en linzen 104

Kip parmigiana M
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SOORT GERECHT WILD EN GEVOGELTE e VIS, SCHAAL- EN SCHELPDIEREN

Kip piripiri

Kip uit de oven met muskadeldruiven

Kip, Arabische, met komijn, kaneel en abrikozen

Kip, gebraden in witte wijn en kruiden

Kip, gebraden, met couscous

Kip, gegrilde, en chorizosaus met wraps

Kip, gegrilde, met bloemkool en kikkererwtensalade

Kip, gepocheerde, met pesto

Kip, geroosterde, met paddenstoelenvulling

Kip, geroosterde Vietnamese

Kip, gestoomde Chinese, met gember en shiitake

Kip, hele, met citroen en salie van de bbq

Kip, krokant gebakken

Kip, krokante, met chilivlokken en peterselie

Kip, kruidige, met granaatappel-amandelsaus

Kip, Mexicaanse, met chilibonen

Kip, verstopte, met gebakken aardappel en ui

Kipburgers met avocado en blauwe kaas

Kipfilet met asperges in aspergesaus

Kip-groentetajine met citroencouscous

Kipkoekjes, Thaise

Kipovenschotel, romige, met sjalot, wortel en aardappel

Kippen, gevulde, met citroen en lentegroenten

Kippenbouillon

Kippenpasteitjes met spek en doperwten

Kip-pompoensalade

Kip-preipastei

Kipsatéburgers

Kipschotel, Griekse

Kipstoofpot, Marokkaanse, met citroen en olijven,
en couscous

Kiptaartjes, Chinese

Kleefrijst met geurige gebakken kip

Kokoskipcurry met korianderpesto

Konijn gestoofd in mosterdsaus, met pruimedanten

Konijn met dragon (lapin & l'estragon)

Konijn uit de oven met pijnboompitten en olijven

Kwartels, gevuld, met savooiekool en cantharellen

Linzensalade, lauwwarme, met kip in kruidenkorst

6 delicious.
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Paprikakip met tabouleh van quinoa
Piepkuiken, in klei gebraden, met gremolata
Pollo tonnato (gepocheerde kip met tonijnsaus)
Roerbak, oosterse, van kip, ananas en paksoi
Rollade van hertenschouder, slow gebraden
Sobanoedelsoep met vijfkruideneend

Soep, Thaise, met kalkoen

Spaanse wok met kip en chorizo

Tandoorikip met naanbrood

VIS, SCHAAL- EN SCHELPDIEREN

Aardappelblini’s met gerookte vis

Aziatische noedelbouillon met vis

Bourride van lichtgezouten kabeljauw met saffraanaioli

Brandade van gerookte forel

Carpaccio van makreel, oosterse

Citroen-pepergarnalen met risoni

Coquille, geroosterde, met peultjes, granaatappel,
schaaldierschuim en boekweit

Coquilles met knolselderijcreme, chorizo van
iberico-varken

Coquilles, gebakken, op witlof met een saus van rode biet

Dorade, gegrild, met artisjok, venkel en
venkel-knoflookolie

Erwtenrisotto met garnalen

Fingerfood salade, Aziatische

Forel, geroosterde, met ansjoviscourgette

Fusillimet garnalen en gremolataroom

Garnalen met chorizo

Garnalen, exploderende

Garnalen, pittige, met krielaardappels

Garnalen, Thaise groene curry-

Garnalencurry, rode

Garnalenkroketjes met krokante peterselie
Garnalenroerbak, snelle, met broccolini en cashewnoten
Gebakken vis met twee sauzen

L
L
L
Garnalen, Spaanse, met pittige linzen
L
t
t

Gerookte forel met nieuwe-aardappelsalade
Gerookte-vispasteitjes met aardappel
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SOORT GERECHT VIS, SCHAAL- EN SCHELPDIEREN ¢ GROENTEN, AARDAPPELS, PEULVRUCHTEN

Hartige taart met witlof en ansjovis

Heekfilets met groenten

Heilbot met rozemarijn en citroenaardappelen

Heilbot, krokante gepaneerde

Inktvis, gebakken, met appel-saffraanaioli

Italiaanse wok met scampi’s

Kabeljauw met tartiflette

Kabeljauw, gebakken, met avocado-rucolacress-créme
Kabeljauwhaasje uit de oven

Kokoscurry met barramundi (geng gati plaa grapong])
Kokosgarnalenkorma

Koolvis met ansjovis-sinaasappelboter en pasta
Kreeft, halve, met salade en truffelmayonaise
Kreeftsalade, lauwwarme, met zeegroenten

Kruidige vistajine met komijn, koriander en cayennepeper
Linguine met garnalen, tomaat, knoflook en basilicum
Maiskoekjes met garnalen en tomaten-spinaziesalade
Millefeuille met zalm en szechuanpeper

Mosselen, Belgische

Mosselen, Franse, met peterselieboter en frites
Mosselen, gegratineerde (gratin de moules)

Mosselen, oosterse, met wortelsalade

Mosselenpilaf, kruidige

Oester met hangop van geitenyoghurt, limoen en koffie
Oesters bearnaise

Oesters bloody mary

Paella, Zeeuwse

Pasta met gerookte zalm, spinazie en mascarpone
Pittige garnalen met krielaardappels

Pizza met aardappel, ansjovis, chilipeper

Pollo tonnato (gepocheerde kip met tonijnsaus)

Potted shrimps

Rijst-vissoep (sopa de arrozy pescado)

Rivierkreeftjes met sperziebonensalade en tomaat
Rode viscurry met zoete aardappel

Salade met gezouten kabeljauw, sinaasappel en olijven
Salade Nicoise met knoflook-kruidendressing

Salade van aardappel en zalm met mosterd-dilledressing
Salade van coquilles en kokos (plaa hoi shenn)

Salade van gemarineerde vis (plaa plaa insri)
Saltimbocca van wijting met hollandaise

Sardines, gegrild, met limoendressing

Scheermessen met pasta

Scheermessen, tapa

Schelpjes in saffraanpeterseliebouillon

Schelvis met Vietnamese kruiden en venusschelpen
Schelvis, knapperige, met pittig spek

Sesamzalm met noedels

Soes gevuld met gerookte zalm en roomkaas

Soupe de poisson (vissoep)

Sperziebonensalade met rivierkreeftjes en tomaat
Tandoori-zalm met geurige rijst

Tonijn, verse, met chili, basilicum en fusilli
Tonijn-bonendip met rauwkost

Tonijnpilaf

Varkensvlees-garnalenballetjes, geroerbakte, met kool
Vermicellinoedels met groene garnalencurry

7 delicious.

46
62
45
53
85
82
36
80
124
71
48
75
52
77

35
82
42
96
65
60
81
102
93
75
76
80
72
56
86
37
48
38
77
109
38
56
59
68
72
80
66
80
77
62
44
54
39
92
47
77
98
94
70
46
54
14

—_

—_
W Ol O N W W — 3w

N
—

_
O = = 00 W N

—_ JE NN
W 00 — W vV — O O W

_

—_

W W A~ J 00 &~ NN OO B = 000 0 0 WWWwWwOo = NN —= 00 W — o —m ©

Vis met citroen en olijven en gegratineerde venkel

Vis met hazelnootkorst & salade met jonge scheuten

Vis met kleurige groente en papillotte

Vis, gebakken, in pittige ketjapsaus

Vis, gebakken, met peterselie-fetasalade

Vis, gebakken, op saffraan-tomaataardappels

Vis, geroosterd, met bonen-kruidensalade

Vis, geroosterd, met courgette, risoni en peterselie

Vis, Indiaas gekruid, met chili-kaasfrieten

Visbeignets met ravigotesaus en kropsla

Visburgers met avocadosalade

Visfilet met krokante korst van zongedroogde tomaat

Visfilet met kruidenkorst en tomaat-avocadosalsa

Viskoekjes met erwtenpuree

Visrisotto met knoflook en tijm

Vissoep (bouillabaisse)

Vissoep met chorizo

Visstoofpot, snelle, met couscous

Vistajine, kruidige, met komijn, koriander en cayennepeper

Visworstjes met risotto

Zalm met dille-aardappel en bietenpesto

Zalm, gebakken, op romige kool met koriander

Zalm, gegrilde, met kruidige linzen en salsa verde

Zalm, gepocheerde, met whisky-botersaus en
spinaziecakes

Zalm, gerijpte, met kwartelei en creme van rode biet

Zalm, gerookte, met pasta, spinazie en mascarpone

Zalm, hele geroosterde, gevuld met citroen en kruiden

Zalm, knapperig gebakken, met lentegroenten

Zalm, met soja geglazuurd

Zalm-aardappel-erwtenpakketjes

Zalm-aardappelsalade, warme

Zalm-kruidenfilopakketjes met geroosterde tomaten

Zalmsoufflé, dubbelgebakken

Zalm-venkelpakketjes

Zalmzijde, gepocheerd, met dragonsaus

Zeebaars met aubergine, salsa verde en sinaasappelsaus

Zeekarper, geroosterd, met limoendressing

GROENTEN, AARDAPPELS, PEULVRUCHTEN
Aardappel, zoete, met paprikapoeder
eningemaakte citroen v
Aardappelgnocchi v
Aardappelpizza’'s met radicchio en taleggio en
courgette-venkelsalade v
Aardappelpuree met créeme fraiche
Aardappelpuree met pastinaak en truffel v
Aardappel-rode-paprika-tortilla
Aardappels met feta en koriander
Aardappels, dubbelgebakken, met ui, kruiden en chilipeper
Aardappelsalade met gepocheerd ei en mosterddressing
Aardappelsalade, nieuwe- v
Aardappel-venkelgratin
Aligot (romige aardappelpuree met knoflook en kaas) v
Andijviesalade met nectarine, pompoenpitten
en oude geitenkaas v
Artisjokken, gestoofde, met citroen en munt

102
74
74
95
50
38

34
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SOORT GERECHT GROENTEN, AARDAPPELS, PEULVRUCHTEN

Aubergine-granaatappelsalade, warme, met harissa v 14 12 Groenerolletjes en tomatendressing met sojaen limoenv 71 7
Aubergine-parmigiana met buffelmozzarella v 86 7 Groente, geroosterde, met bladerdeeg 53 8
Aubergineschotel met kikkererwten en groene peper v 128 13  Groentebouillon v 50 8
Bagna cauda 86 7 Groentebruschette, rokerige, met rode peper v 12 8
Baked beans met feta en koriander v 109 12  Groenten, tahoe en tempé in geurige kokossaus v 78 9
Bietengazpacho v 97 8 Groentenpastei met gekaramelliseerde sjalotten en ham 48 1
Bloemkoolcouscous met pijnboompitten en citroen v 110 13  Groenteschotel, gemarineerde, met pittig-zure dressing v 110 8
Bloemkoolkoekjes v 109 10 Hartige taart met witlof en ansjovis 46 3
Bloemkool-minestronesoep, zomerse v 75 7 Hollandse vega bietensalade metei v 82 5
Bloemkoolsoep met ansjovis-deegdakje 36 10 Hollandse wok met spruitjes, krieltjes en biefreepjes 80 2
Bonencocotte met gepofte knoflook v 39 10 Hutspot met schnitzels-anders 79 3
Bonensoep, Toscaanse, met koolrabi en verse kruiden 67 6 Kapucijnerschotel met focaccia 70 M
Bospeen, gekonfijte 85 13  Kikkererwtentajine metvijgen v 107 3
Bouillon met tuinbonen en gepocheerde tomaten 62 7 Knapperige aardappels met Grieks lamsvlees 46 4
Boulangére aardappels v 12 4 Knoflookboontjes v 12 10
Broccoli fritti v 72 2 Knolselderij, krokant gebakken, met bladselderijpesto v 54 13
Bruinebonensoep, gegratineerde 47 3 Knolselderijpuree v 12 10
Bubble & squeak (aardappel-groenten methameneieren) 12 2 Linzen & spinazie in bladerdeeg v 40 3
Cassoulet van lamsschenkel 44 2 Linzen-kokossoep 40 12
Catalaanse gegrilde groenten (escalivada) 40 11  Linzensalade, lauwwarme, met kip in kruidenkorst 77 1
Cavolo nero (palmkool) 96 13  Maiskoekjes met garnalen en tomaten-spinaziesalade 82 9
Champignons, gebakken, met stukjes brood 71 2 Malloreddus met saffraansaus en kaneel v 60 6
Courgette, gefrituurde en gemarineerde v 89 1 Mediterrane groenten met biefstuk en knoflookyoghurt 40 8
Courgette, gegrilde, met insalata caprese en rucolasalsa 66 7 Merguez met Griekse tomatensalade 55 8
Courgettecake met paprika-tomatensaus v 62 10 Mini-uientaartjes v 4y 2
Courgettekoekjes met tahini-yoghurtsaus v 128 13  Omelet met paddenstoelen van het seizoen v 59 10
Courgettetaart met pijnboompitten en citroen v 43 7 Padsiiew mettofu 114 3
Crostini met tuinbonen, bieslookkaas en gepocheerd ei v 62 7 Panzanella v 107 6
Doperwtensoep met munt 44 7 Pappardelle met prosciutto en asperges 88 6
Drie-kazen-pompoentaart v 45 4 Paprika, geroosterde, met ansjovis en ricotta 43 6
Erwtenfalafel met radijs-erwtenscheutensalade v 73 5 Paprika's, gevuld met porcini-risotto v 86 7
Fregola, kruidige v 58 6 Paprika's, gevuld met rijst v 57 8
Frieten v 63 8 Parelgortrisotto met geroosterde pompoen,

Frittata met courgette, artisjok en asperge v 96 10 paprika enrucola v 36 1
Gele-paprikasoep met rosevalaardappel & geitenkaas 92 5 Pasteitjes met aardappel, feta en knoflook v 62 3
Geroosterde-pompoenminestrone v 60 1 Pinda-kokossoep met gemengde groente v 83 9
Gevulde paprika’s met rijst v 57 8 Pizzametasperges en krieltjes v 110 5
Groene kool, gewokte 85 13  Pizza met pompoen en pittige blauwe kaas v 56 2

8 delicious.



SOORT GERECHT GROENTEN, AARDAPPELS, PEULVRUCHTEN
¢ PASTA, RIJST, GRANEN, DEEGWAREN, COUSCOUS, BULGUR

Pompoen uit de oven v
Pompoen, gestoofde, met vegetarische worstjes v
Prei met mosterdvinaigrette (poireaux vinaigrette) v
Rabarber uit de oven
Rabarber, geroosterde, met creme fraiche
Rauwkost met tonijn-bonendip
Ricotta-kruidenravioli met spinazie en pijnboompitten v
Romige kool met koriander en gebakken zalm
Rotelle met burrata, spinazie en amandelen
Rucolasalade
Saffraanlasagne met courgette, courgettebloemen
en mozzarella v
Salade met jonge scheuten en vis met hazelnootkorst
Salade met rode biet, bloedsinaasappel, rucola,
borlottibonen en geitenkaas v
Salade van aardappel en zalm met mosterd-dilledressing
Salade van geroosterde paprika, mozzarella, tomaat
en kropsla v
Salade van geroosterde pompoen met kikkererwten v
Salade van geroosterde tomaat en ananas v
Salade van geroosterde pompoen en kikkererwten v
Soupe au pistou v
Sperziebonensalade met rivierkreeftjes en tomaat
Sperziebonensalade met rode ui en granaatappelpitten v
Spinazie en linzen met kip
Spinazie-brie-paddenstoelentaart v
Spinaziecakes v
Spinaziefrittata v
Spinaziegnudi met salieboter
Spinazieomelet met gegrilde tomaatjes v
Stamppot boerenkool met rookworst
Stamppot spinazie met 2 soorten ham
Stamppot spitskool met basilicum en venkelworstjes
Stamppot spruitjes met oesterzwammen en oude kaas v
Stamppot zuurkool met peren-appelstroop en speklapjes
Succotash-salade met cajunbiefstuk
Thaise groentewok met sesamtahoe v
Thaise salade met tamarindedressing [yam pak) v
Tian (omelet met spinazie en aardappelen)
Tomaten-basilicumrisotto v
Toscaanse bonensoep met koolrabi en verse kruiden
Tuinbonen, geblancheerd, met ansjovisvinaigrette
Tuinbonen-rucoladip v
Tuinerwtensoep met knoflookcress-hangop
Uientaart met blauwe kaas v
Uientaart, romige, in walnotendeeg v
Vega wellington met paddenstoelen en pompoen v
Venkel, gebakken, met geitenkaas en snijbiet v
Venkel-tomaat-kalkoenspiesen
Venkel-tuinbonentaart v
Venkel-wortelsalade, knapperige v
Warme salade van gebakken aardappel v
Waterspinazie, gewokt, met garnalenpasta
(pak bung pat gapi
Wellington, vega, met paddenstoelen en pompoen v
Wilde-kruidensalade, met parmezaanchips v
Wittebonensoep met zongedroogde tomaatjes v

9 delicious.
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Wortel en pastinaak, geroosterde v 90 2
Zalm met dille-aardappel en bietenpesto 55 2
Zomerminestrone 50 8
Zuurkool met La Ratte aardappels 96 13
Zuurkoolschotel met quorngehakt v 73 11

PASTA, RIJST, GRANEN, DEEGWAREN,

COUSCOUS, BULGUR PAG.NR.
Aardappelgnocchi v 89 6
Asperge-citroenrisotto v 55 5
Aziatische noedelbouillon met vis 12 1
Bulghurpilav met aubergine, walnoten en yoghurt v 107 13
Caramelle, gevuld met ricotta en citroen v 89 6
Chilibiefstuk met risonisalade 95 12
Chinese wok met noedels en varkenskarbonaden 79 2
Chocoladepasta v 46 12
Conchiglioni, gevuld v 50 6
Couscous met gebraden kip 10 3
Couscous met lamsboutspiesjes 70 4
Couscous met rozijnen, pijnboompitten en groene olijven v 128 13
Couscous met wortel en pittige varkenslapjes 74 7
Culingiones, gevulde halvemaantjes met

aardappelen munt v 89 6
Doperwtenrisotto 110 5
Eiernoedelsoep 114 3
Erwtenrisotto met garnalen 55 2
Fettuccine met vegetarische bolognesesaus M4 3
Fregola, kruidige v 58 6
Frittata met macaroni, pancetta en basilicum 54 6
Fusilli met garnalen en gremolataroom 41 3
Fusilli met verse tonijn, chili en basilicum 94 8
Geurige rijst en tandoori-zalm 98 4
Gnocchi (basisgerecht] v 62 7
Gnocchi met pittige tomatensaus en mozzarellav 99 4
Gnocchi met romige tuinbonenpuree en chorizo 62 7
Honingraatcannelloni v 14 12
Jerk chicken met rijst en erwten 94 1
Kikkererwtentajine met vijgen v 107 3
Kip, gestoofde, met venkel, couscous en granaatappel 114 1
Kip-groentetajine met citroencouscous 41 9
Kipstoofpot, Marokkaanse, met citroen en olijven,

en couscous 32 1
Kleefrijst met geurig gebakken kip 78 9
Kruidige mosselenpilaf 102 3
Linguine met garnalen, tomaat, knoflook en basilicum 35 1
Linguine met gorgonzola en geroosterde walnoten v 62 3
Linguine, champignon-spek- 50 6
Malloreddus met saffraansaus en kaneel v 60 6
Mascarponelasagne, romige 54 6
Mosselenpilaf, kruidige 102 3
Noedels, zoetzure varkens- 97 1
Noedels met rijstwijn & peperbiefstuk 55 4
Noedels met rundvlees en boksoi 36 1
Noedels met sesamzalm 39 8
Noedels uit Singapore met miniloempia’s 67 12
Orecchiette met worst en cavolo nero 18 1
Ovenrisotto met prei en tallegio, met een winterse salade 118 1
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SOORT GERECHT PASTA, RIJST, GRANEN, DEEGWAREN, COUSCOUS, BULGUR ¢ HARTIGE TAART, PASTEI, PIZZA

Pad siiew met tofu

Paella, Zeeuwse

Paddenstoelen-knoflookrijst v

Paddenstoelen-noedelbouillon v

Pappardelle met prosciutto en asperges

Paprika’s, gevuld met porcini-risotto v

Paprika’s, gevuld met rijst v

Paprikakip met tabouleh van quinoa

Parelgortrisotto met geroosterde pompoen,
paprika enrucola v

Pasta met aspergetips en waterkerssalade en kwarteleitjes

Pasta met gerookte zalm, spinazie en mascarpone

Pasta met koolvis met ansjovis-sinaasappelboter

Pasta met pittige rundvlees-kastanjesaus

Pasta met scheermessen

Pasta met snelle tomatensaus

Pasta puttanesca

Pasta, eenpans

Pasta, vers

Penne met gestoofd rundvlees

Penne met spinazie-amandelpesto

Pennoni met pancetta en taleggio

Raan-lamsvlees met tomaat-spinaziepilaf

Ricotta-kruidenravioli met spinazie en pijnboompitten v

Rigatoni met pittige tomaten en saucijzenballetjes

Rijst, geurige, en tandoori-zalm

Rijst-gembersalade met muntblaadjes v

Risoni met citroen-pepergarnalen

Risotto met pancetta en witte bonen

Risotto met visworstjes

Risotto uit de oven met pesto en geitenkwark v

Rode-wijnrisotto met parmezaan

Rotelle met burrata, spinazie en amandelen

Saffraanlasagne met courgette, courgettebloemen
en mozzarella v

Saffraanpasta v

Spaghetti met gehaktsaus en peterselie

Spaghetti met ricotta, prosciutto en pesto

Spaghettitaart van Jamie v

10 delicious.
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Spinaziegnudi met salieboter v

Tagliatelle met champignon-spek-walnotensaus
Tomaten-basilicumrisotto v

Tonijnpilaf

Vermicellinoedels met groene garnalencurry

Vis, geroosterde, met courgette, risoni en peterselie
Visrisotto met knoflook en tijm

Visstoofpot, snelle, met couscous

Zeeuwse paella

Zoetzure varkensnoedels

HARTIGE TAART, PASTEI, PIZZA
Aardappelpizza’s met radicchio en taleggio

en courgette-venkelsalade v
Bladerdeeg met geroosterde groente
Chinese kiptaartjes
Courgettetaart met pijnboompitten en citroen v
Drie-kazen-pompoentaart v
Gerookte-vispasteitjes met aardappel
Groentenpastei met ham en gekaramelliseerde sjalotten
Ham-prei-courgettefrittata
Hartige taart met witlof en ansjovis
Kippenpasteitjes met spek en doperwten
Kip-preipastei
Lamspastei, kruidige
Lamspizza, Marokkaanse
Lamsschenkelpasteitjes
Linzen & spinazie in bladerdeeg v
Mini-uientaartjes v
Paddenstoelentaartjes met prei, venkel, ricotta en tijm v
Pasteitjes met aardappel, feta en knoflook v
Pizza met aardappel, ansjovis, chilipeper

Pizza met aardappel, mozzarella, kappertjes en basilicum v

Pizza met asperges en krieltjes v

Pizza met pompoen en pittige blauwe kaas v
Pizza’'s, homemade

Pizzadeeg, Toscaans v

Quiche met Franse kaas v

Rundvleespastei met guinness

116
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SOORT GERECHT HARTIGE TAART, PASTEI, PIZZA « EIEREN, ZUIVEL EN KAAS ¢ BROOD

Saucijzenbroodjes

Shepherd’s pie

Spek-sjalot-cheddartaartjes
Spinazie-brie-paddenstoelentaart v

Taartjes met gehakt en rozemarijn

Uientaart met blauwe kaas v

Uientaart, romige, in walnotendeeg v

Vega wellington met paddenstoelen en pompoen v
Venkel-tuinbonentaart v

EIEREN, ZUIVEL EN KAAS

Aardappelpizza’s met radicchio en taleggio en
courgette-venkelsalade v

Aardappels met feta en koriander v

Aardappelsalade met gepocheerd ei en mosterddressing

Aligot (romige aardappelpuree met knoflook en kaas) v

Aubergine-parmigiana met buffelmozzarella v

Baked beans met feta en koriander v

Bircher muesli, snelle, met rabarber

Boerengeitenkaas met tijmrabarber

Bruschette met prosciutto, vijgen en ricotta

Bubble & squeak (aardappel-groenten met ham en eieren)

Caramelle, gevuld met ricotta en citroen v

Cranberryhangop met grapefruitcompote

Créme fraiche cheesecakes met aardbeienkaramel

Crostini met tuinbonen, bieslookkaas en gepocheerd ei v

Drie-kazen-pompoentaart v

Eierbakjes met drie soorten kaas v

Eieren met croutons en cocotte v

Eieren, gefrituurde, in hete saus

Eieren, pittige, uit de oven

Frittata met courgette, artisjok en asperge v

Frittata met macaroni, pancetta en basilicum

Geitenkaaskroketjes v

Geitenyoghurt-hangop met tijm en olijven v

Gele-paprikasoep met rosevalaardappel & geitenkaas

Gemberyoghurt met citrussalade

Ham-prei-courgettefrittata

Hangop met karamel en kletskop

Havermoutscones met hangop

Hollandse kaasfondue met komijnekaas v

Kaas, zelfgemaakt

Kaasfondue v

Kaaspannenkoeken met ham en prei

Labnehballetjes op olijfolie v

Linguine met gorgonzola en geroosterde walnoten v

Mascarponelasagne, romige

Mini-tosti’s met havarti en ham

Mini-uientaartjes v

Oester met hangop van geitenyoghurt, limoen en koffie

Omelet met paddenstoelen van het seizoen v

Omelet met spinazie en aardappelen (tian)

Paddenstoelentaartjes met prei, venkel, ricotta en tijm

Paprika, geroosterd, met ansjovis en ricotta

Parmezaantoast (bij wittebonensoep)

Pasteitjes met aardappel, feta en knoflook v

Pennoni met pancetta en taleggio

11 delicious.
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Peren & geitenkaas met rodewijngelei

Pizza met pompoen en pittige blauwe kaas v

Quiche met Franse kaas v

Risotto uit de oven met pesto en geitenkwark v

Roerei met voorjaarskruiden en créeme fraiche v

Roompuddinkjes

Salade met gepocheerd ei en hollandaise met dragon v

Salade met rode biet, bloedsinaasappel, rucola,
borlottibonen en geitenkaas v

Salade met gestoofde peer en roquefortdressing v

Sandwich met burrata en pancetta

Spaghetti met ricotta, prosciutto en pesto

Spek-sjalot-cheddartaartjes

Spinazie-brie-paddenstoelentaart v

Spinaziefrittata v

Spinaziegnudi met salieboter v

Spinazieomelet met gegrilde tomaatjes v

Uientaart met blauwe kaas v

Venkel, gebakken, met geitenkaas en snijbiet v

Wilde-kruidensalade met parmezaanchips v

Zalm, gerijpt, met kwartelei en créme van rode biet

BROOD EN BROODGERECHTEN

Appel-cranberry kerstbroodjes v

Baguette enepi v

Boerenbrood met rogge

Broodsalade, Arabische, met verse kruiden en
granaatappel v

Bruschette met prosciutto, vijgen en ricotta

Croque-madame en croque monsieur

Crostini met tuinbonen, bieslookkaas en gepocheerd ei v

Focaccia

Focaccia met blauwe druiven v

Fougasse v

Groentebruschette, rokerige, met rode peper v

Komijnpuri's v

Limoenbrood, zoet

Maisbrood v

Miche met blauwe kaas en walnoot v

Mini-tosti's met havarti en ham

Noten-vijgenbroodjes uit een potje

Paasbrood

Pain a lancienne met wortel v

Painaucidre v

Pams bruschetta: saucijzen, tomaten, olijven, bocconcini

Pan con tomate, brood met tomaat v

Panbrood van Menno

Panzanella (Italiaanse tomaat-broodsalade)

Panzanella v

Parmezaantoast (bij wittebonensoep)

Platbrood met gekaramelliseerde ui en sesam v

Rozemarijn shortbread

Sandwich met burrata en pancetta

Saucijzenbroodjes

Stokbrood

Walnoot-vijg-batards v
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SOORT GERECHT PANNENKOEKEN EN FLENSJES o FRUIT e SAUZEN, DIPS EN DRESSINGS

PANNENKOEKEN EN FLENSJES
Appel-calvadospannenkoeken

Flensjes, gevuld, methamenei
Kaaspannenkoeken met ham en prei
Maispannenkoekjes met spek en ahornsiroop
Pannenkoeken

FRUIT
Abrikozenjam met abrikozenamandons
Appelcrumble met kaneel
Appel-limoenchutney
Appeltaartjes met noten, pijnboompitten en nougatsaus
Bananencrumble met butterscotchsaus en pecannoten
Boerenyoghurtcake met bosvruchten
Bosvruchtencobbler met amandelen
Bramengratin met marsala
Citroencake met passievruchtensiroop
Citroensalsa
Citrusfruit, gekonfijt
Citrus-ricottataart met gekaramelliseerde sinaasappels
Cranachan mousse met bramen en shortbread
Créme glacée met limoen
Dadel & citroenricottataart
Frambozen met lavendel, chocolade en basilicum
Frambozentaartjes
Gemberyoghurt met citrussalade
Granaatappel-rozenjelly
Granaatappel-saffraanbonbons (pate de fruit)
Grapefruittaartjes
Kersentrifle
Kwetsentaart
Limoenbrood, zoet
Limoencake
Limoengranita
Limoenpunch
Limoenshots
Limoensoep, koud
Male al forno (gebakken appels met dadels

en pijnboompitten)

12 delicious.

PAG.

53
b4
54
108
53

PAG.

68
85
66
84
85
104
85
68
58
12
110
98
112
68
48
96
104
30
76
74
71
100
68
100
66
63
68
68
68

92

NR.
3
10
3

4

3

NR.
8
"
9
10
"
9
"
8
9
9
13
6
"
9
8
"
9
13
10
10

oo}

O 0O 0 WV VW VW 00 v

Mandarijnen-citroensorbet met balsamicoglazuur
Oma’s appeltaart

Papaya-limoensalade

Passievruchtenijs in zelfgemaakte tuillehoorntjes
Peertaartjes, Spaanse, met Pedro Ximénezsiroop
Peren & geitenkaas met rodewijngelei

Peren gestoofd in wijn en gevuld met mascarpone
Perencrumble met chocoladesaus
Peren-meringuetaart

Pruimentaart met amandelen

Sinaasappels, gekaramelliseerd

Taartjes, snelle Portugese

Vanilleroomijs met rozenwater-granaatappelsorbet
Zomerfruit met amaretti en chocoladesaus
Zomerfruitpavlova

SAUZEN, DIPS & DRESSINGS
Amandelmayonaise met sinaasappel
Amsterdamse mayonaise
Appel-limoenchutney v

Bagna cauda

Basilicumdressing

Bearnaisesaus

Beurre blanc

Bietentzatziki (bij souvlaki-wraps)
Champagne-hollandaise met garnalen
Champignonroomsaus (bij varkenshaas)
Chocoladesaus (bij perencrumble)
Chocoladesaus

Citrusvanillesaus

Créme van rode biet (bij gerijpte zalm)
Geroosterde-paprikadressing
Harissa-mayonaise (bij pita met gehaktballetjes)
Hollandaise met dragon v
Hollandaisesaus met Groningse mosterd en dragon
Hummus (bij Marokkaans lamsgehakt)
Jus, ultieme vegetarische v

Kalfsjus

Kardemomsaus

92
86
68
92
40
36
152
84
86
87
98
14
92
12
14
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SOORT GERECHT SAUZEN, DIPS EN DRESSINGS e ZOET

Lemoncurd

Malloreddus met saffraansaus en kaneel v

Mayonaise

Mayonaise

Morillesjus

Mosterdsaus (bij gehaktbrood)

Paddenstoelensaus

Paprika-tomatensaus (bij courgettecake) v

Pindasaus (bij saté)

Piripirisaus

Ravigotesaus (bij visbeignets)

Rodewijnsaus (bij ossenhaas)

Rundvlees-kastanjesaus, pittige, met pasta

Saffraanaioli (bij bourride van lichtgezouten kabeljauw)

Saffraanmayonaise, spicy

Salsa verde (bij gegrilde zalm met kruidige linzen)

Salsaverde

Selderijdressing

Tahini-yoghurtsaus v

Tomatenchutney met cumberlandworst

Tonijn-bonendip met rauwkost

Tuinbonen-rucoladip v

Uiencompote (bij varkenswang en -tong])

Vanillesaus (créme anglaise)

Vinaigrette

Whisky-botersaus (bij gepocheerde zalm en
spinaziecakes] v

ZOET

Aardbeien gedoopt in witte en pure chocolade

Aardbeien, gemarineerde, met room en toffeecrunch

Aardbeienbavarois, snelle

Aardbeienjam, snelle

Aardbeienpannacotta

Aardbeiensoufflé

Abrikozenjam met abrikozenamandons

Amandel-appel-perencake

Amandel-dadel cupcake met pralinertopping

Amandelkoekjes

Amandelpralinétaart

Amandeltaartjes (crostata di mandorle)

Ananasspiesen

Apfelstrudel en custardvla met nootmuskaat

Appel-calvadospannenkoeken

Appel-cranberry broodpudding

Appel-cranberry kerstbroodjes

Appelcrumble met kaneel

Appelflappen met vanille

Appels, gebakken, met dadels en pijnboompitten
(male al forno)

Appeltaart met notenfrangipane en golden syrup

Appeltaart, oma’s

Appeltaartjes met noten, pijnboompitten en nougatsaus

Baci gelato met chocolade-hazelnootschotsen

Bananencrumble met butterscotchsaus en pecannoten

Bananen-dadelbrood met karamelglazuur

Barmbrack met citrusroom

13 delicious.
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Bessenkruimelcake

Bircher muesli, snelle, met rabarber
Bitterkoekjes (amaretti)

Boerenyoghurtcake met bosvruchten
Bosvruchtencobbler met amandelen
Bramengratin met marsala

Brioche, gekaramelliseerde, met rabarber-rozencompote
Bruinesuiker-vacherin met chocoladesaus
Brutti-ma-buoni koekjes

Budino nero (chocolade-panettone)

Cake van zoete aardappel, sinaasappel en chocolade
Chipolatapudding met boerenjongens en slagroom
Chocoladecakejes, zachte, en cocotte

Chocolade cupcake met chocotopping
Chocoladedessert

Chocolade-espressoijs

Chocolademadeleines

Chocolade-marsala taart

Chocolademoussetaart

Chocolade-panettone (budino nero)
Chocolate-chip koekjes

Citroencake met passievruchtensiroop
Citrus-ricottataart met gekaramelliseerde sinaasappels
Cranachan mousse met bramen en shortbread
Cranachan-sundae

Cranberryhangop met grapefruitcompote
Cranberrytaart, omgekeerd

Créme fraiche cheesecakes met aardbeienkaramel
Créme glacée met limoen

Custardvla met nootmuskaat

Dadel & citroenricottataart

Espressocréme met koffieboontjes-karamel
Espressoijs-sundae met noten en chocoladekrullen
Far Breton

Frambozen cupcake met roomkaastopping
Frambozen met lavendel, chocolade en basilicum
Frambozenscones

Frambozentaartjes

Gebrande-suiker & zoutijs

Gemberkoeklepels

Gemberyoghurt met citrussalade
Granaatappel-rozenjelly
Granaatappel-saffraanbonbons (pate de fruit)
Grapefruittaartjes

Griesmeel-yoghurttulband

Hangop met karamel en kletskop
Havermoutscones met hangop
Hazelnoot-kaneel-kokostulband
Hazelnoot-mokka cupcake met mokkatopping
Hazelnoottaart, Italiaanse

|Js met amaretti en amaretto-amandelen
Kaneel-toffee-appelpartjes

Karamelcakejes

Kardemom-sinaasappelscones

Kersentriffle

Kerst-ijssundae

Koekjesdeeg + variaties

112
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SOORT GERECHT ZOET  DRANKEN

Koffietaart (supréme au moka)
Kokos-limoen cupcake met meringuetopping
Kokosmakroontaart
Kwetsentaart
Limoenbrood, zoet
Limoencake
Limoengranita
Limoensoep, koud
Maispannenkoekjes met spek en ahornsiroop
Male al forno (gebakken appels met dadels

en pijnboompitten)
Malvacake met abrikozen op siroop
Mandarijnen-citroensorbet met balsamicoglazuur
Mascarponecréme met bitterkoekjes
Meringue met rabarber, room en geroosterde amandelen
Meringues, roze en blauwe
Meringue-semifreddo
Mokkataart (gateau mokal
Muffins met cappuccino en chocolade
Notentaartje, romig, met rabarber
Oma'’s appeltaart
Panforte
Passievruchtenijs in zelfgemaakte tuillehoorntjes
Peertaartjes, Spaanse, met Pedro Ximénezsiroop
Peperkoekdeeg
Peren gestoofd in wijn en gevuld met mascarpone
Peren-abrikozen-nootmuskaatcake
Perencrumble met chocoladesaus
Peren-hazelnotentorta
Peren-meringuetaart
Pistache-citroenvla met gekonfijt citrusfruit
Portugese taartjes, snelle
Praliné
PX sherry-rozijnenijs
Rabarber plaatcake met karnemelk
Rabarber uit de oven
Rabarber, geroosterde, met creme fraiche
Rabarbercompote met geitenkwark
Rabarbertaart met ricotta en honingyoghurt met kaneel

14 delicious.

b4
105
b4
68
100
66
63
68
108

92
130
92
152

68
104
60
60
76
86
44
92
40
90
152
82
84
92
86
109

15
52
76
12
78
78
74

N O 0 0O 0O O, N -

delicious. jaarindex 2010 | 14

Roompuddinkjes
Saffraanijs
Semifreddo van amarenekersen en
gekaramelliseerde macadamianoten
Shortbread
Sinaasappel-hazelnotentorta met mascarponeroom
Sinaasappels, gekaramelliseerd
Sorbet en dessertsoepje van rabarber
Spritskransjes
Torta della nonna (grootmoeders taart uit Toscane)
Vanille cupcake met amarenekersentopping
Vanillecustardvla, de ultieme
Vanille-hazelnootkoekjes
Vanille-roomijs
Vanille-roomijs met geroosterde amandelen
Vanilleroomijs met rozenwater-granaatappelsorbet
Wafels, gefrituurd, met ricottacréeme
Walnoottaart met armagnacpruimen
Witte-chocolade-cheesecake met aardbeien
Witte-chocolade-semifreddo met mascarpone
en gekonfijte vruchtjes
Witte-chocoladesoufflé met sereh
Zoet korstdeeg
Zomerfruit met amaretti en chocoladesaus
Zomerfruitpavlova
Zomerfruitsalade met limoen, munt en vanillesiroop
Zwarte kleefrijst met custardappel

DRANKEN

Apple mojito

Espresso martini
Gemberbier
Granaatappelcocktail met muntsuiker, gember en wodka
Honing-specerijenbier
Jeneverinha
Limoenpunch
Limoenshots
Rabarbercello

Rossini

104
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SOORT GERECHT DRANKEN ¢ BASISRECEPTEN EN DIVERSEN MENUGANG VOOR- EN TUSSENGERECHTEN

Sinaasappel-sneeuwmannenshake
Sweet tea
Vlierbessensiroop

BASISRECEPTEN EN DIVERSEN
Aardbeienjam, snelle
Appel-limoenchutney
Bearnaisesaus

Brood

Caramelle, basisrecept
Chocoladesaus

Citroenen, ingemaakte
Citroensalsa

Citrusfruit, gekonfijt
Culingiones, basisrecept

Fond of glace

Glazuur

Gnocchi, basisgerecht

Gnocchi, basisrecept
Granaatappelgranol

Gremolata

Groentebouillon

Kippenbouillon

Koekjesdeeg

Komkommer met dille, ingemaakte
Korstdeeg, zoet

Kruimeldeeg

Lasagne, basisrecept
Mayonaise

Pannenkoeken

Pappardelle, basisrecept

Pasta, vers

Pastadeeg, basisrecept
Pizzadeeg, Toscaans

Praliné

Ras el hanout (Marokkaanse specerijenmix)
Runderbouillon

Specerijenrub

Taartdeeg, met kaas (basiskorstdeeg)
Taartdeeg, zoet (basiskorstdeeg)
Uien, ingemaakte
Vanille-roomijs

Vinaigrette

15 delicious.
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op menugang

VOOR- OF TUSSENGERECHTEN
Andijviesalade met nectarine, pompoenpitten en
oude geitenkaas v
Arrosto d’agnello met asperges en gekookt ei
Aubergine-granaatappelsalade, warm, met harissa v
Aubergineschotel met kikkererwten en groene peper v
Bagna cauda
Bietengazpacho v
Bietensalade, Hollandse vega, met ei
Bloemkoolsoep met ansjovis-deegdakje
Boerenpaté met rozemarijn en walnoten
Bouillon met tuinbonen en gepocheerde tomaten
Brandade van gerookte forel
Broccoli fritti v
Carpaccio van makreel, oosterse
Champignons, gebakken, met stukjes brood
Coquille, geroosterd, met peultjes, granaatappel,
schaaldierschuim en boekweit
Coquilles, gebakken, op witlof, met een saus van rode biet
Courgettekoekjes met tahini-yoghurtsaus v
Couscous met rozijnen, pijnboompitten en
groene olijven v
Créme van rode biet (bij gerijpte zalm)
Culingiones, gevulde halvemaantjes met
aardappelen munt v
Doperwtenrisotto
Doperwtensoep met munt
Eendenborstfilets met honing-mosterddressing
Filodeeg-kaasdriehoekjes v
Fregola, kruidige v
Garnalen met chorizo
Garnalenkroketjes met krokante peterselie
Gele-paprikasoep met rosevalaardappel & geitenkaas
Groene rolletjes en tomatendressing met soja en limoen v
Groene voorjaarssalade met gerookte forel en dressing
Groentebruschette, rokerige, met rode peper v
Inktvis, gebakken, met appel-saffraanaioli
Kaasfondue v
Kippen-groentesoep
Kreeft, halve, met salade en truffelmayonaise
Kreeftsalade, lauwwarme, met zeegroenten
Kwartels, gevulde, met savooiekool en cantharellen
Linguine met gorgonzola en geroosterde walnoten v
Malloreddus met saffraansaus en kaneel v
Mosselen, gegratineerd (gratin de moules])
Oester met hangop van geitenyoghurt, limoen en koffie
Oesters bearnaise
Oesters bloody mary
Pams bruschetta: saucijzen, tomaten, olijven, bocconcini
Panzanella (Italiaanse tomaat-broodsalade)
Papaya-limoensalade
Paprika, geroosterde, met ansjovis en ricotta
Pasta met gerookte zalm, spinazie en mascarpone
Pasta met scheermessen
Paté van lever, vlees en kruiden (terrine de campagne)

delicious. jaarindex 2010 | 15

PAG. NR.
447
75 6
14 12

128 13
86 7
97 8
82 5
36 10
40 13
62 7
47 8
72 2
85 13
71 2
93 11
52 13

128 13

128 13

M2 "
89 6

110 5
447
94 9

130 13
58 6
14 9
63 8
92 5
717
40 4
12 8
85 13
5 3
14 11
52 13
77 8
54 13
62 3
60 6
60 1
93 N
75 8
76 8
68 2
12 7
68 9
43 6
72 1N
80 8
56 12



MENUGANG VOOR-EN TUSSENGERECHTEN ¢ HOOFDGERECHTEN

Potted shrimps
Prei met mosterdvinaigrette (poireaux vinaigrette) v
Rauwkost met tonijn-bonendip
Ricotta-kruidenravioli met spinazie en pijnboompitten v
Rijst-vissoep (sopa de arrozy pescado)
Rode-wijnrisotto met parmezaan
Rundvleesspiesjes met pindasalsa
Salade met gezouten kabeljauw, sinaasappel en olijven
Salade met gestoofde peer en roquefortdressing v
Salade van coquilles en kokos [plaa hoi shenn)
Salade van gemarineerde vis (plaa plaa insri)
Salade van vijgen, waterkers, rauwe ham, munt

en radijscress
Salade, Thaise, met tamarindedressing (yam pak) v
Scheermessen met pasta
Schelpjes in saffraanpeterseliebouillon
Soep, Thaise, met kalkoen
Soupe au pistou v
Soupe de poisson (vissoep)
Spek-sjalot-cheddartaartjes
Spinaziefrittata v
Spinaziegnudi met salieboter
Taartjes met gehakt en rozemarijn
Tuinerwtensoep met knoflookcress-hangop
Uientaart met blauwe kaas v
Zalm, gerijpt, met kwartelei en créeme van rode biet
Zalm-aardappelsalade, warme

HOOFDGERECHTEN

Aardappelgnocchi v

Aardappelpizza’'s met radicchio en taleggio en
courgette-venkelsalade v

Aardappelsalade met gepocheerd ei en mosterddressing

Asperge-citroenrisotto v

Aubergine-parmigiana met buffelmozzarella v

Aziatische noedelbouillon met vis

Baked beans met feta en koriander v

Beef wellington

Biefstuk met mediterrane groenten en knoflookyoghurt

16 delicious.
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Biefstuk met mosterdsaus en chili-pompoenpuree

Biefstuk, gewokt, met Chinese koolsalade

Biefstuk, gewokt, met oestersaus, uien en
Thaise basilicum

Bladerdeeg met geroosterde groente

Bloemkool-minestronesoep, zomerse v

Boeuf bourguignon

Boksoi met Chinees varkensvlees

Bonencocotte met gepofte knoflook v

Boudin blanc met geroosterde groenten

Bourride van lichtgezouten kabeljauw met saffraanaioli

Bruinebonensoep, gegratineerd

Cajunbiefstuk met succotash-salade

Caramelle, gevuld met ricotta en citroen v

Champignon-speklinguine

Chilibiefstuk met risonisalade

Chilikip, sappige, met cashewnoten

Chilikip, zoete, geroerbakte

Chilikip-panini met zoete-aardappelpartjes

Chinese wok met noedels en varkenskarbonaden

Chorizo, mais & zwarte-bonensalade met tortilla’s

Citroen-pepergarnalen met risoni

Conchiglioni, gevulde v

Coquilles met knolselderijcreme, chorizo van
iberico-varken

Courgette, gegrild, met insalata caprese en rucolasalsa

Courgettecake met paprika-tomatensaus v

Courgettetaart met pijnboompitten en citroen v

Couscous met wortel en pittige varkenslapjes

Cumberlandworst met tomatenchutney

Curry van rundvlees en zoete aardappel

Dorade, gegrilde, met artisjok, venkel en
venkel-knoflookolie

Drie-kazen-pompoentaart v

Eend met vijgen (canard aux figues)

Eend, geroosterd, met knapperige aardappels en portjus

Eend, langzaam geroosterde, met selderijremoulade

Eieren, gefrituurde, in hete saus

Eiernoedelsoep
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MENUGANG HOOFDGERECHTEN

Erwtenfalafel met radijs-erwtenscheutensalade v
Fettuccine met vegetarische bolognesesaus
Fingerfood salade, Aziatische
Flensjes, gevuld, met hamenei
Forel, geroosterd, met ansjoviscourgette
Frittata met courgette, artisjok en asperge v
Frittata met macaroni, pancetta en basilicum
Fusillimet garnalen en gremolataroom
Fusilli met verse tonijn, chili en basilicum
Garnalen, exploderende
Garnalen, Spaanse, met pittige linzen
Garnalen, Thaise groene curry-
Garnalencurry, rode
Garnalenroerbak, snelle, met broccolini en cashewnoten
Gebakken vis met twee sauzen
Gehaktbal met Amsterdamse mayonaise
Gehaktballetjes met pita’s, harissa-mayonaise
en zoete aardappelpartjes
Gehaktballetjes met rode curry
Gehaktballetjes, Marokkaans gekruide
Gehaktbrood met mosterdsaus
Gehaktbrood, pittig, met Hollandse rodekool
Geitenbokje, gestoofd, met verse tuinbonen
& doperwten en pancetta
Gerookte forel met nieuwe-aardappelsalade
Gerookte-vispasteitjes met aardappel
Geroosterde pompoenminestrone v
Gestoofde kip met venkel, couscous en granaatappel
Gevulde paprika’s met rijst v
Gnocchi met pittige tomatensaus en mozzarella v
Gnocchi met romige tuinbonenpuree en chorizo
Griekse lamskoteletjes met witte bonen
Griekse tomatensalade met merguez
Groente, geroosterde, met bladerdeeg
Groenten, tahoe en tempé in geurige kokossaus v
Groentenpastei met gekaramelliseerde sjalotten
enham
Grouse (korhoen), in z'n geheel gebraden,
met whisky-jus
Hamburgers, zelfgemaakte
Ham-prei-courgettefrittata
Harissa-mayonaise (bij pita met gehaktballetjes)
Hartige taart met witlof en ansjovis
Hazenpeper, luxe
Heekfilets met groenten
Heilbot met rozemarijn en citroenaardappelen
Heilbot, krokante gepaneerde
Hert, geflambeerd, met whisky, savooiekool,
walnoot, peer en Lanark Blue
Hoisinvarkensvlees met bonen, peultjes en noedels
Hoisinvarkensvlees met geroerbakte Chinese groenten
Hollandse kaasfondue met komijnekaas v
Hollandse vega bietensalade metei v
Hollandse wok met spruitjes, krieltjes en biefreepjes
Honingraatcannelloni v
Italiaanse wok met scampi’s
Jamie’s speciale spaghettitaart v

17 delicious.
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114
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78
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Jerk chicken met rijst en erwten

Kaasfondue v

Kaaspannenkoeken met ham en prei

Kabeljauw met tartiflette

Kabeljauw, gebakken, met avocado-rucolacress-créme

Kabeljauwhaasje uit de oven

Kalfsborst, gevulde

Kalfslever, gebakken

Kalfslever, gebakken, met sjalottenjus en
aardappel-appelpuree

Kalfsragout met morieljes
(blanquette de veau au morilles)

Kalkoen, gevulde

Kalkoenfilets met witlof en appel uit de oven

Kalkoenspiesen met venkel en tomaat

Kapucijnerschotel met focaccia

Karbonaden, gegrilde, met stamppot veldsla

Karbonades met romige prei-paddenstoelensaus

Kikkererwtentajine met vijgen v

Kip in gelei met blauwe bessen

Kip met chili en citroen en cos-sla

Kip met druiven, gember, knoflook

Kip met lente-uitjes en rauwe ham

Kip met paprika en zure room

Kip met spinazie en linzen

Kip parmigiana

Kip piripiri

Kip uit de oven met muskadeldruiven

Kip, Arabische, met komijn, kaneel en abrikozen

Kip, gebraden in witte wijn en kruiden

Kip, gebraden, met couscous

Kip, gegrilde, en chorizosaus met wraps

Kip, gegrilde, met bloemkool en kikkererwtensalade

Kip, gepocheerde, met pesto

Kip, geroosterde, met paddenstoelenvulling

Kip, geroosterde Vietnamese

Kip, gestoofde, met venkel, couscous en granaatappel

Kip, gestoomde Chinese, met gember en shiitake

Kip, hele, met citroen en salie van de bbq

Kip, krokante gebakken

Kip, krokante, met chilivlokken en peterselie

Kip, kruidige, met granaatappel-amandelsaus

Kip, verstopte, met gebakken aardappel en ui

Kipfilet met asperges in aspergesaus

Kip-groentetajine met citroencouscous

Kipkoekjes, Thaise

Kipovenschotel, romige, met sjalot, wortel en aardappel

Kippen, gevulde, met citroen en lentegroenten

Kippenpasteitjes met spek en doperwten

Kip-preipastei

Kipsalade, de beste ooit!

Kipsatéburgers

Kipschotel, Griekse

Kipstoofpot, Marokkaanse, met citroen en olijven,
en couscous

Kokoscurry met barramundi

Kokosgarnalenkorma

94
54
54
36
80
124
92
89

78

63
94
69
54
70
75
71
107
71
68
63
107
48
104
1"
14
72
107
38
10
41
99
46
14
110
M4
94
78
56
108
76
77
76
41
45
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52
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MENUGANG HOOFDGERECHTEN

Kokoskipcurry met korianderpesto 46
Konijn gestoofd in mosterdsaus, met pruimedanten 94
Konijn met dragon (lapin a l'estragon) b4
Konijn uit de oven met pijnboompitten en olijven 108
Koolvis met ansjovis-sinaasappelboter en pasta 75
Krielaardappels met pittige garnalen 56
Kruidige mosselenpilaf 102

Kruidige vistajine met komijn, koriander en cayennepeper 43

Lamsbout, gevulde, met rozemarijn en pijnboompitten 12
Lamsboutspiesjes met couscous 70
Lamscurry, pittige 38
Lamsdaube met veel groente 61
Lamsfilet met gegrilde aubergine en knoflooksaus 92
Lamsgehakt, Marokkaans, met hummus 96
Lamsgehaktballetjes uit de tagine 49
Lamshaas met groene groenten 98
Lamskoteletjes Tandoori met Bombay-aardappels 46
Lamskoteletjes, gegaard op ui, Italiaanse kruiden en

olijven, met haricots verts 66
Lamskoteletjes, Marokkaanse, met koolsalade 12
Lamspastei, kruidige 50
Lamspizza, Marokkaanse 92
Lamsschenkelcassoulet 4b
Lamsschenkelpasteitjes 52
Lamssouvlaki met munt-tomaat 70
Lamsvlees in ketjapsaus 78
Lamsvlees, geroosterd, met waterkers-hazelnootsalade 50
Lamsvlees, Grieks, met knapperige aardappels 46
Lamsvleessalade, pittige Aziatische 40
Langzaam geroosterde eend, met selderijremoulade 12
Larb gai met munt en basilicum 66
Linguine met garnalen, tomaat, knoflook en basilicum 35
Linzen & spinazie in bladerdeeg v 40
Linzensalade, lauwwarme, met kip in kruidenkorst 77
Linzensoep uit de voorraadkast 10
Maiskoekjes met garnalen en tomaten-spinaziesalade 82
Mascarponelasagne, romige 54
Meatloaf met paprika en chilipeper 63
Mediterrane groenten met biefstuk en knoflookyoghurt 40

18 delicious.
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Merguez met Griekse tomatensalade

Mexicaanse kip met chilibonen

Millefeuille met zalm en szechuanpeper

Minestrone v

Mosselen, Belgische

Mosselen, Franse, met peterselieboter en frites

Mosselen, oosterse, met wortelsalade

Mosselenpilaf, kruidige

Mosterdsoep met kip en kervel

Nieuwe-aardappelsalade met gerookte forel

Noedels met rijstwijn & peperbiefstuk

Noedels met rundvlees en boksoi

Noedels met sesamzalm

Noedels uit Singapore met mini-loempia’s

Omelet met spinazie en aardappelen (tian)

Orecchiette met worst en cavolo nero

Ossenhaas met rodewijnsaus

Ossobuco met gremolata

Ovenrisotto met prei en tallegio, met een winterse salade

Pad siiew met tofu

Paddenstoelentaartjes met prei, venkel, ricotta en tijm

Paella, Zeeuwse

Pappardelle met prosciutto en asperges

Paprika’s gevuld met porcini-risotto v

Paprikakip met tabouleh van quinoa

Parelgortrisotto met geroosterde pompoen, paprika
enrucola v

Pasta met aspergetips en waterkerssalade en kwarteleitjes

Pasta met gerookte zalm, spinazie en mascarpone

Pasta met koolvis met ansjovis-sinaasappelboter

Pasta met pittige rundvlees-kastanjesaus

Pasta met scheermessen

Pasta met snelle tomatensaus

Pasta puttanesca

Pasta, eenpans

Paté van lever, vlees en kruiden (terrine de campagne)

Penne met gestoofd rundvlees

Penne met spinazie-amandelpesto

Pennoni met pancetta en taleggio

55
75
42
74
96
65
81
102
94
12
55
36
39
67
58
118
110
14
118
14

80
88
86
70

36

72
75
53
80
12
107
46

89
96
50
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MENUGANG HOOFDGERECHTEN

Piepkuiken, in klei gebraden, met gremolata

Pinda-kokossoep met gemengde groente v

Pittige garnalen met krielaardappels

Pittige varkenslapjes en couscous met wortel

Pollo tonnato (gepocheerde kip met tonijnsaus)

Pompoen uit de oven v

Pompoen, gestoofde, met vegetarische worstjes v

Quiche met Franse kaas v

Raan-lamsvlees met tomaat-spinaziepilaf

Rigatoni met pittige tomaten en saucijzenballetjes

Risotto met pancetta en witte bonen

Risotto uit de oven met pesto en geitenkwark v

Rivierkreeftjes met sperziebonensalade en tomaat

Rode viscurry met zoete aardappel

Rodekool, Hollandse, met pittig gehaktbrood

Roerbak, oosterse, van kip, ananas en paksoi

Rollade van hertenschouder, slow gebraden

Rookworst

Rotelle met burrata, spinazie en amandelen

Runderburgers, pittige

Runderdaube

Runderdaube, traditionele

Runderrollade met pruimen

Runderrolletjes, gevulde (paupiettes de boeuf)

Rundvlees, geroosterd, met manchego-olijvenboter

Rundvlees-champignonstroganoff

Rundvleespastei met guinness

Rundvleesroerbak met paprika en broccolini

Saffraanlasagne met courgette, courgettebloemen
en mozzarella v

Salade met avocado, pancetta en pijnboompitten

Salade met spinazie, rivierkreeft, ei en selderijdressing

Salade Nicoise met knoflook-kruidendressing

Salade van geroosterde pompoen met kikkererwten v

Salade, Aziatische fingerfood-

Saltimbocca van wijting met hollandaise

Saté, geroosterde, van varkensvlees met pindasaus

Scheermessen met pasta

Schelvis met Vietnamese kruiden en venusschelpen

Schelvis, knapperige, met pittig spek

Schnitzels anders, met hutspot

Sesamzalm met noedels

Shepherd'’s pie

Slastamppotje met gegrilde worstjes

Slavinken met sambal en ketjap

Sobanoedelsoep met vijfkruideneend

Soep van wintergroenten met gremolata v

Souvlaki-wraps met bietentzatziki

Spaanse wok met kip en chorizo

Spaghetti met gehaktsaus en peterselie

Spaghetti met ricotta, prosciutto en pesto

Sperziebonensalade met rivierkreeftjes en tomaat

Spinazie-brie-paddenstoelentaart v

Spinazieomelet met gegrilde tomaatjes v

Stamppot boerenkool met rookworst

Stamppot spinazie met 2 soorten ham

Stamppot spitskool met basilicum en venkelworstjes

19 delicious.
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Stamppot spruitjes met oesterzwammen en oude kaas v
Stamppot veldsla met gegrilde karbonaden
Stamppot zuurkool met peren-appelstroop en speklapjes
Steak, gegrilde, met pesto en crostini
Steak, snelle, met bosui, champignons en sake
Tagliatelle met champignon-spek-walnotensaus
Tahoe-pindasalade, knapperige Thaise v
Tandoorikip met naanbrood
Tandoori-zalm met geurige rijst
Thaise groentewok met sesamtahoe v
Thaise kipkoekjes
Tian (omelet met spinazie en aardappelen)
Tomaten-basilicumrisotto v
Tomaten-groenteroomsoep met balletjes
Tonijn, verse, met chili, basilicum en fusilli
Tonijnpilaf
Toscaanse bonensoep met koolrabi en verse kruiden
Uientaart, romige, in walnotendeeg v
Varkensbuik, krokante, met krulandijvie-appelsalade
Varkensburgers, soja-ahorn
Varkensfilet en chipolataworst
Varkensgebraad met twee soorten vijgen
Varkenshaas met champignonroomsaus
Varkenshiel, geroosterde, met verse kruiden
Varkenskarbonade met jenever
Varkenskoteletten met mosterd
Varkenslapjes met sinaasappel en wortel-peterseliepuree
Varkenslapjes, pittige, met couscous en wortel
Varkensrib, gestoofde, met tomaat en selderij
Varkensrollade met wijn en sinaasappel
(roulade de porc a lorange)
Varkensschnitzels, Parmezaanse
Varkensschouder, gebraden, met tijm, citroen
en pastinaak
Varkensvlees, Chinees, met boksoi
Varkensvlees, gegrild, met gele-bonensaus
Varkensvlees, gepaneerd, met warme boterbonensalade
Varkensvlees-garnalenballetjes, geroerbakt, met kool
Varkenswang en -tong met structuren van bloemkool
en uiencompote
Vega wellington met paddenstoelen en pompoen v
Venkel-tomaat-kalkoenspiesen
Venkel-tuinbonentaart v
Venkelworstjes
Vermicellinoedels met groene garnalencurry
Vis met citroen en olijven en gegratineerde venkel
Vis met hazelnootkorst & salade met jonge scheuten
Vis met kleurige groente en papillotte
Vis, gebakken, in pittige ketjapsaus
Vis, gebakken, met peterselie-fetasalade
Vis, gebakken, op saffraan-tomaataardappels
Vis, geroosterde, met bonen-kruidensalade
Vis, geroosterde, met courgette, risoni en peterselie
Vis, Indiaas gekruide, met chili-kaasfrieten
Visbeignets met ravigotesaus en kropsla
Visburgers met avocadosalade
Visfilet met krokante korst van zongedroogde tomaat

36
75
38
12
44
55
38
70
98
83
45
58
40
80
94
46
67
50
108
39
12
68
39
64
42
56
79
74
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MENUGANG HOOFDGERECHTEN e NAGERECHTEN

Visfilet met kruidenkorst en tomaat-avocadosalsa 52
Viskoekjes met erwtenpuree 50
Vissoep (bouillabaisse) 62
Vissoep met chorizo 112
Visstoofpot, snelle, met couscous 38
Vistajine, kruidige, met komijn, koriander en cayennepeper 43
Visworstjes met risotto 91
Waterkers-hazelnootsalade met geroosterd lamsvlees 50
Wellington, vega, met paddenstoelen en pompoen v 12
Wittebonensoep met parmezaantoast 118
Wittebonensoep met zongedroogde tomaatjes v 90
Worstjes met appel-preisaus 40
Worstjes, gegrilde, met slastamppotje 73
Zalm, gegrilde, met kruidige linzen en salsa verde 42
Zalm met dille-aardappel en bietenpesto 55
Zalm, gebakken, op romige kool met koriander 72
Zalm, gepocheerde, met whisky-botersaus en

spinaziecakes 108
Zalm, gerookte, met pasta, spinazie en mascarpone 72
Zalm, hele geroosterde, gevuld met citroen en kruiden 12
Zalm, knapperig gebakken, met lentegroenten 74
Zalm, met soja geglazuurd 12
Zalm-aardappel-erwtenpakketjes 53
Zalm-aardappelsalade, warme 1
Zalm-kruidenfilopakketjes met geroosterde tomaten 97
Zalmsoufflé, dubbelgebakken 42
Zalm-venkelpakketjes 99
Zalmzijde, gepocheerd, met dragonsaus 53
Zeebaars met aubergine, salsa verde en sinaasappelsaus 84
Zeekarper, geroosterde, met limoendressing 68
Zomerminestrone 50
Zuurkoolschotel met quorngehakt v 73
NAGERECHTEN PAG.
Aardbeien gedoopt in witte en pure chocolade 112
Aardbeien, gemarineerde, met room en toffeecrunch 112
Aardbeienbavarois, snelle 74
Aardbeienpannacotta 112
Aardbeiensoufflé 112

20 delicious.
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Amandeltaartjes (crostata di mandorle)

Ananasspiesen

Apfelstrudel en custardvla met nootmuskaat

Appel-calvadospannenkoeken

Appel-cranberry broodpudding

Appelcrumble met kaneel

Appels, gebakken, met dadels en pijnboompitten
(male al forno)

Appeltaart met notenfrangipane en golden syrup

Appeltaartjes met noten, pijnboompitten en nougatsaus

Baci gelato met chocolade-hazelnootschotsen

Bananencrumble met butterscotchsaus en pecannoten

Boerenyoghurtcake met bosvruchten

Bosvruchtencobbler met amandelen

Bramengratin met marsala

Bruinesuiker-vacherin met chocoladesaus

Budino nero (chocolade-panettone)

Chipolatapudding met boerenjongens en slagroom

Chocoladecakejes, zachte, en cocotte

Chocoladedessert

Chocolade-espressoijs

Chocolademoussetaart

Chocolade-panettone (budino nero)

Chocoladesaus, met perencrumble

Cranachan mousse met bramen en shortbread

Cranachan-sundae

Cranberryhangop met grapefruitcompote

Creme fraiche cheesecakes met aardbeienkaramel

Creme glacée met limoen

Espressocreme met koffieboontjes-karamel

Espressoijs-sundae met noten en chocoladekrullen

Far Breton

Frambozen met lavendel, chocolade en basilicum

Gebrande-suiker & zoutijs

Granaatappel-rozenjelly

Hangop met karamel en kletskop

|Js met amaretti en amaretto-amandelen

Kaneel-toffeeappelpartjes

Karamelcakejes
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MENUGANG NAGERECHTEN e BIJGERECHTEN

Kersentriffle
Kerst-ijssundae
Koffietaart (supréme au mokal)
Limoencake
Limoengranita
Limoensoep, koud
Male al forno (gebakken appels met dadels
en pijnboompitten)
Malvacake met abrikozen op siroop
Mandarijnen-citroensorbet met balsamicoglazuur
Mascarponecréme met bitterkoekjes
Meringue met rabarber, room en geroosterde amandelen
Meringue-semifreddo
Passievruchtenijs in zelfgemaakte tuillehoorntjes
Peertaartjes, Spaanse, met Pedro Ximénez-siroop
Peren & geitenkaas met rodewijngelei
Peren gestoofd in wijn en gevuld met mascarpone
Perencrumble met chocoladesaus
Peren-hazelnotentorta
Pistache-citroenvla met gekonfijt citrusfruit
Portugese taartjes, snelle
PX sherry-rozijnenijs
Rabarber uit de oven
Rabarbercompote met geitenkwark
Rabarbertaart met ricotta en honingyoghurt met kaneel
Roompuddinkjes
Saffraanijs
Semifreddo van amarenekersen en
gekaramelliseerde macadamianoten
Sinaasappel-hazelnotentorta met mascarponeroom
Sorbet en dessertsoepje van rabarber
Taartjes, snelle Portugese
Vanillecustardvla, de ultieme
Vanille-roomijs
Vanille-roomijs met geroosterde amandelen
Vanilleroomijs met rozenwater-granaatappelsorbet
Wafels, gefrituurd, met ricottacréeme
Walnoottaart met armagnacpruimen
Witte-chocolade-cheesecake met aardbeien
Witte-chocolade-semifreddo met mascarpone en
gekonfijte vruchtjes
Witte-chocoladesoufflé met sereh
Zomerfruit met amaretti en chocoladesaus
Zomerfruitpavlova
Zomerfruitsalade met limoen, munt en vanillesiroop
Zwarte kleefrijst met custardappel
(kao niaw dtam noi nar buat chii)

BIJGERECHTEN

Aardappel, zoete, met paprikapoeder en
ingemaakte citroen v

Aardappelpuree met creme fraiche

Aardappelpuree met pastinaak en truffel v

Aardappels met feta en koriander

Aardappels, dubbelgebakken, met ui, kruiden
en chilipeper

Aardappelsalade, nieuwe- v

21 delicious.
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Aardappel-venkelgratin

Aligot [romige aardappelpuree met knoflook en kaas) v

Amandelmayonaise met sinaasappel

Appel-limoenchutney v

Artisjokken, gestoofde, met citroen en munt

Baguette enepi v

Bearnaisesaus

Bloemkoolcouscous met pijnboompitten en citroen v

Bloemkoolkoekjes v

Boerenbrood met rogge

Bospeen, gekonfijt

Boulangére aardappels v

Broccoli fritti v

Bulghurpilav met aubergine, walnoten en yoghurt v

Catalaanse gegrilde groenten (escalivada)

Cavolo nero (palmkool]

Champagne-hollandaise met garnalen

Champignons, gebakken, met stukjes brood

Citroensalsa v

Citrusfruit, gekonfijt v

Citrusvanillesaus v

Courgette, gefrituurd en gemarineerd v

Eieren, gefrituurde, in hete saus

Focaccia met blauwe druiven v

Fougasse v

Gember-rijstsalade met muntblaadjes v

Geroosterde wortel en pastinaak v

Groene kool, gewokt

Groenteschotel, gemarineerde, met pittig-zure dressing v

Hollandaisesaus met Groningse mosterd en dragon

Jus, ultieme vegetarische v

Kalfsjus

Kardemonsaus v

Kleefrijst met geurig gebakken kip

Knoflookboontjes

Knolselderij, krokant gebakken, met bladselderijpesto v

Knolselderijpuree

Komijnpuri's v

Komkommer met dille, ingemaakte v

Kruidensalade met venkel, wortel, sinaasappel en
granaatappel v

Maisbrood v

Mayonaise v

Miche met blauwe kaas en walnoot v

Mini-loempia’s

Morillesjus

Noten-vijgenbroodjes uit een potje v

Paasbrood v

Paddenstoelen-knoflookrijst v

Pain a l'ancienne met wortel v

Pain au cidre v

Pan con tomate, brood met tomaat v

Panbrood van Menno v

Platbrood met gekaramelliseerde ui en sesam v

Rabarber uitde oven v

Rabarber, geroosterde, met créme fraiche v

Rijst-gembersalade met muntblaadjes v

116
47
46
66
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58

110

109
90
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12
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40
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112
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90
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MENUGANG BIJGERECHTEN e ONTBIJT- EN BRUNCHGERECHTEN e LUNCHGERECHTEN

Rucolasalade v
Saffraanmayonaise, spicy v
Salade met gazpachodressing v
Salade met gezouten kabeljauw, sinaasappel en olijven
Salade met rode biet, bloedsinaasappel, rucola,
borlottibonen en geitenkaas v
Salade met tamarindedressing, Thaise (yam pak] v
Salade van geroosterde paprika, mozzarella, tomaat
enkropsla v
Salade van geroosterde tomaat en ananas v
Frieten, grote v
Sinaasappels, gekaramelliseerd v
Souvlaki-wraps met bietentzatziki
Sperziebonen met tomaat, knoflook, spek en basilicum
Sperziebonensalade met rode ui en granaatappelpitten v
Spinaziecakes v
Stokbrood v
Tahini-yoghurtsaus v
Tuinbonen, geblancheerd, met ansjovisvinaigrette
Tuinbonen-rucoladip v
Uien, ingemaakte v
Vanillesaus (créme anglaise] v
Venkel, gebakken, met geitenkaas en snijbiet v
Venkel-wortelsalade, knapperige v
Visrisotto met knoflook en tijm
Walnoot-vijg-batards v
Warme salade van gebakken aardappel v
Waterspinazie, gewokt, met garnalenpasta
(pak bung pat gapi
Whisky-botersaus (bij gepocheerde zalm
en spinaziecakes) v
Wilde-kruidensalade met parmezaanchips v
Zuurkool met La Ratte aardappels

ONTBIJT- EN BRUNCHGERECHTEN
Aardappelblini’s met gerookte vis
Appel-cranberry kerstbroodjes v
Bircher muesli, snelle, met rabarber
Boerenbrood met rogge
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Brioche, gekaramelliseerde, met rabarber-rozencompote
Bubble & squeak (aardappel-groenten met ham en eieren)

Crostini met tuinbonen, bieslookkaas en gepocheerd ei v
Eierbakjes met drie soorten kaas v

Eieren met croutons en cocotte v

Focaccia

Geitenyoghurt-hangop met tijm en olijven v
Gemberyoghurt met citrussalade
Granaatappelgranola

Kardemom-sinaasappelscones

Maispannenkoekjes met spek en ahornsiroop
Noten-vijgenbroodjes uit een potje v

Paasbrood

Panbrood van Menno

Rabarber, geroosterde, met creme fraiche
Rabarbercompote met geitenkwark

Roerei met voorjaarskruiden en créme fraiche v
Salade met gepocheerd ei en hollandaise met dragon v
Stokbrood

LUNCHGERECHTEN

Aardappelgnocchi v

Aardappel-rode-paprika-tortilla

Aardappelsalade met gepocheerd ei en mosterddressing
Asperge-citroenrisotto v

Aziatische noedelbouillon met vis

Biefstuk met mediterrane groenten en knoflookyoghurt
Bietengazpacho v

Bloemkoolsoep met ansjovis-deegdakje
Boerengeitenkaas met tijmrabarber

Bruschette met prosciutto, vijgen en ricotta

Bubble & squeak (aardappel-groenten met ham en eieren)
Buikspek, gegrild, met mosterd en heidehoning
Caramelle, gevuld met ricotta en citroen v
Champignon-speklinguine

Chilikip-panini met zoete-aardappelpartjes

Chorizo, mais & zwarte-bonensalade met tortilla’s
Citroen-pepergarnalen met risoni

Conchiglioni, gevulde v
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Courgette-taart met pijnboompitten en citroen v 43 7 Mediterrane groenten met biefstuk en knoflookyoghurt 40 8
Croque-madame en croque monsieur 59 10 Merguez met Griekse tomatensalade 55 8
Crostini met tuinbonen, bieslookkaas en gepocheerd ei v 62 7 Minestrone v 74 2
Dorade, gegrild, met artisjok, venkel en Mosselen, Belgische 96 10

venkel-knoflookolie 62 6 Nieuwe-aardappelsalade met gerookte forel 12 5
Drie-kazen-pompoentaart v 45 4 Noedels met rundvlees en boksoi 36 1
Eend, langzaam geroosterde, met selderijremoulade 12 5 Noedels met sesamzalm 39 8
Eieren, pittige, uit de oven 56 2 Noedels uit Singapore met mini-loempia’s 67 12
Eiernoedelsoep 114 3  Omelet met paddenstoelen van het seizoen v 59 10
Erwtenrisotto met garnalen 55 2 Omelet met spinazie en aardappelen (tian) 58 12
Fingerfood salade, Aziatische 12 5 Paddenstoelen-knoflookrijst v 56 1
Flensjes, gevuld, methamenei 64 10 Paddenstoelen-noedelbouillon v 98 1
Fregola, kruidige v 58 6 Panzanella (Italiaanse tomaat-broodsalade) 12 7
Frittata met courgette, artisjok en asperge v 96 10 Papaya-limoensalade 68 9
Fusilli met garnalen en gremolataroom 41 3 Pappardelle met prosciutto en asperges 88 6
Fusilli met verse tonijn, chili en basilicum 94 8 Patévan lever, vlees en kruiden (terrine de campagne) 56 12
Garnalen met chorizo 14 9 Penne met spinazie-amandelpesto 96 12
Garnalen, pittige, met krielaardappels 56 5 Pizza metaardappel, ansjovis, chilipeper 86 1
Garnalen, Thaise groene curry- 68 12  Pizza metaardappel, mozzarella, kappertjes
Gazpacho 13 9 en basilicum v 86 1
Gehaktballetjes met pita’s, harissa-mayonaise Pizza met pompoen en pittige blauwe kaas v 56

en zoete aardappelpartjes 42 12  Pizza's,homemade 67 12
Gerookte forel met nieuwe-aardappelsalade 12 5 Pollotonnato (gepocheerde kip met tonijnsaus) 37 3
Geroosterde pompoenminestrone v 60 1 Potted shrimps 48 8
Gnocchi met pittige tomatensaus en mozzarella v 99 4 Quiche met Franse kaas v 56 10
Griekse tomatensalade met merguez 55 8 Quinoasalade met granaatappelpitten v 10 9
Hamburgers, zelfgemaakte 68 12 Rabarber, geroosterde, met creme fraiche 78 4
Ham-prei-courgettefrittata 100 12  Rijst-vissoep (sopa de arrozy pescado) 38 N
Honingraatcannelloni v 14 12  Rillettes van varkensnek met venkelzaad 64 2
Jamie’s speciale spaghettitaart v 10 2 Risoni met citroen-pepergarnalen 93 10
Kaaspannenkoeken met ham en prei 54 3 Risotto met pancetta en witte bonen 50 11
Kip in gelei met blauwe bessen 71 8 Risotto uit de oven met pesto en geitenkwark v 50 10
Kip met paprika en zure room 48 11 Rode garnalencurry 45 4
Kip, gegrilde, en chorizosaus met wraps 41 8 Roerei metvoorjaarskruiden en créme fraiche v 92 5
Kip, gestoomde Chinese, met gember en shiitake 94 10 Runderburgers, pittige 50 7
Kip, krokant gebakken 56 9 Salade metavocado, pancetta en pijnboompitten 12 5
Kipburgers met avocado en blauwe kaas 64 4 Salade met pastinaak, pancetta, walnoot en artisjok v 101 4
Kipkoekjes, Thaise 45 4 Salade met spinazie, rivierkreeft, ei en selderijdressing 92 5
Kippen-groentesoep 14 11 Salade met gestoofde peer en roquefortdressing v 4h 2
Kip-pompoensalade 12 11  Salade Nicoise met knoflook-kruidendressing 56 5
Kip-preipastei 108 12  Salade van aardappel en zalm met mosterd-dilledressing 59 3
Kipsalade, de beste ooit! 12 5 Saladevanvijgen, waterkers, rauwe ham, munt
Kipsatéburgers 39 3 en radijscress 80 7
Kiptaartjes, Chinese 52 2 Salade, Aziatische fingerfood- 12 5
Kofta kebabs, pittige 12 8 Sandwich met burrata en pancetta 110 6
Kreeftsalade, lauwwarme, met zeegroenten 77 8 Sardines, gegrilde, met limoendressing 66 9
Krielaardappels met pittige garnalen 56 5 Saucijzenbroodjes 63 8
Lamsgehakt, Marokkaans, met hummus 96 1 Sesamzalm met noedels 39 8
Lamspizza, Marokkaanse 92 10 Sobanoedelsoep met vijfkruideneend 36 8
Lamsvleessalade, Aziatisch en pittig 40 8 Soep, Thaise, met kalkoen 10 2
Linguine met garnalen, tomaat, knoflook en basilicum 35 1 Soesgevuld met gerookte zalm en roomkaas 92 5
Linguine met gorgonzola en geroosterde walnoten v 62 3 Soupe de poisson [vissoep) 47 2
Linzen & spinazie in bladerdeeg v 40 3 Souvlaki-wraps met bietentzatziki 63 4
Linzen-kokossoep 40 12  Spaghetti met ricotta, prosciutto en pesto 95 10
Linzensoep uit de voorraadkast 10 3 Spek-sjalot-cheddartaartjes 5 1
Malloreddus met saffraansaus en kaneel v 60 6 Spinazie-brie-paddenstoelentaart v 38 12
Marokkaanse lamspizza 92 10 Spinaziefrittata v 110 5
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delicious. te lekker om te laten liggen!

Steak, snelle, met bosui, champignons en sake A
Tagliatelle met champignon-spek-walnotensaus 55
Tahoe-pindasalade, knapperige Thaise v 38
Tian (omelet met spinazie en aardappelen) 58
Tomaten-basilicumrisotto v 40
Tonijn, verse, met chili, basilicum en fusilli 94
Uientaart met blauwe kaas v 116
Uientaart, romige, in walnotendeeg v 50
Varkensburgers, soja-ahorn 39
Varkensstaartragout met peperoncini 64
Varkensvlees-garnalenballetjes, geroerbakte, met kool 54
Vega wellington met paddenstoelen en pompoen v 12
Venkel-tuinbonentaart v 55
Vis, gebakken, met peterselie-fetasalade 95
Viskoekjes met erwtenpuree 50
Vissoep met chorizo 112
Visstoofpot, snelle, met couscous 38
Wellington, vega-, met paddenstoelen en pompoen v 12
Zalmsoufflé, dubbelgebakken 42

VERDUBBELEN/OF HALVEREN

Bijna alle recepten in delicious. zijn voor 4 personen. Heb je meer

of minder gasten? Houd er bij het vermeerderen of halveren van

recepten rekening mee dat ook de kooktemperaturen, en - tijden

en hoeveelheden smaakmakers moeten worden aangepast:

“* Houd de oorspronkelijke kooktemperaturen en -tijden aan
als uitgangspunt, maar houd het kookproces goed in de gaten.
Kerntemperaturen voor vlees blijven gelijk, maar het duurt
uiteraard langer voor een grotere hoeveelheid die kern-
temperatuur heeft bereikt (en bij kleinere hoeveelheden
andersom). Als meerdere gerechten tegelijk de oven ingaan,
verhoog de temperatuur dan met gemiddeld 25%.

+* Kies pannen/vormen waarin de ingrediénten goed passen.

* Proef goed en wees voorzichtig met het vermeerderen van
specerijen, kruiden of andere smaakmakers voorzichtig.

* Vermeerder recepten voor gebak of bijvoorbeeld soufflé niet,
maar bereid liever meerdere keren het recept.

I NEWSKOOLMEDIA
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24 delicious.

delicious. jaarindex 2010 | 24




